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Cette publication ...

Ce bulletin, produit par les
sociétés Alzheimer de la régid
Champlain et le Réseau de |3
démence de la région
Champlain, a été créé a
I'intention des députés
provinciaux de la région
Champlain pour les tenir a joy
sur les priorités et les questio
de démence.
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Nous devons agir —
Priorités de démence en Ontario

Besoin d’une dotation en personnel accrue
dans les foyers de soins de longue durée

La question :

- |l faut davantage de personnel offrant des soirectii dans les foyers de soins de
longue durée.

- La majorité (au moins 73 %) des résidents de fogersoins de longue durée
souffrent d’'une forme de démence nécessitant ypergigion, une direction et des
soins individualisés en ce qui concerne les taghesidiennes que nous tenons
pour acquises, comme se nourrir, s’habiller eefaa toilette. De plus, il faut
disposer de personnel de soutien pour les résideratsts et ceux qui ont des pertes
de mémoire.

Le contexte :

« Larégion de Champlain compte environ 16 000 perssisouffrant de démence,
dont environ la moitié vivent dans des foyers dasde longue durée.

« Les résidents souffrant de démence et vivant demyers de soins de longue
durée ont également besoin d’'un soutien et d’'uséayepour les comportements
réceptifs qui peuvent découler de la démence.

« Il pourrait y avoir de meilleurs résultats pour fessonnes atteintes de démence si
leurs préposés aux services de soutien a la persomaient le temps de mettre en
ceuvre des pratiques exemplaires pour gérer lesarbenpents réceptifs et les soins
individualisés nécessaires.

« Les avantages comprennent :
= une incidence réduite de comportements réceptfsciss a la progression de la

démence;
=> une incidence réduite de l'utilisation de médicatadors d’une intervention;
= une fréquence et une qualité accrues des intenadio personnel avec les
résidents et leur famille;
= une indépendance et une capacité de choisir acoouedes résidents;
= une sécurité personnelle accrue pour tous lesartsict le personnel;
= une possibilité accrue d'obtenir des soins damtgiaité.

La recommandation :

Que le ministere de la Santé et des Soins de lotgnée fasse passer la dotation au
niveau du personnel infirmier et de celui des spgrsonnels d’'une moyenne de
3,1 heures payées par résident par jour, a 4 heures

" Cette recommandation émane du rapport de Shirlagk&npublié en mai 2008 et intitulies femmes et
des hommes au service des autres : Leur retemiessesur la qualité de la vie et des soins dans les
foyers de soins de longue duréép://www.health.gov.on.ca/french/publicf/pubiiistry_reportsf/
staff_care_standardsf/staff_care_standardsf.pdf

('voir au verso)

Une ressource qui s’adresse particulierement aux députés provipaialiée par les bureaux de la Société Alzheimer de la
région Champlain (comtés de I'Est, Ottawa, comté de Renfrenth Nanark et North Grenville) et

le Réseau de la démence de la région Champlain.
www.champlaindementianetwork.org



soins de longue durée...

Inge Loy-English B.A., M.D., FRCPC

Démence et troubles cognitifs;
professeure adjointe de médicine
(neurologie), Université d'Ottawa

Clinique des troubles de la mémaoire,
Soins cqntinus Bruyeére,
Hopital Elisabeth-Bruyere

« Ce qui ressort clairement de tous mes travaest c’
gu’en regle générale, les foyers de soins de longue
durée ne disposent pas d’un personnel suffisant pou
prendre soin de mes patients de facon adéquate. Sol
toutes ces formes, la démence est une maladie
dévastatrice qui, lors des stades modéré a avance,
nécessite une supervision intense et une aidelgour
activités quotidiennes les plus fondamentalegjuelse
nourrir et faire sa toilette.

Le financement adéquat des foyers de soins de ¢éongy
durée dans le but d’accroitre les soins fournispasx
tients constitue une fagon tres directe non seuleme
d’améliorer la qualité de vie des patients souffcn
démence, mais également de sauver des vies. En gé
ral, les patients atteints de démence ne meursrigm
suites de cette maladie en soi, mais plut6t de toaap
tions qui en découlent, comme des caillots dangmlas
bes et aux poumons, une pneumonie ou d’autres-infe|
tions. Des soins directs accrus peuvent sans 'embr
d’un doute aider a réduire le risque de ces complic
tions, donc a sauver des vies.

financer la dotation en personnel des foyers dessie
longue durée. Ces personnes sont mes patientsa-et ¢
cun d’eux a le droit a la dignité et aux meillesoins
possibles. » [Traduction]

Pensez aux personnes touchées lorsque vous déeidgz

OBJET : Besoin d’'une dotation en personnel accrue dans les foyede soins de longue durée

Ce que les professionnels nous ont dit au sujet die dotation en personnel accrue dans les foyers de

Cc

Linda J. Garcia, Ph.D., S-LP (C),
Reg. CASLPO

Professeure et présidente, Baccalauréa]
es arts avec spécialisation en sciences
de la santé, faculté des sciences de la
santé, Université d'Ottawa

Scientifique, Institut de recherche
Elisabeth-Bruyére, REVTAR
(REcherche sur le Vieillissement et les
Transitions and Aging Research)

« Nous devons fournir de meilleurs soins aux peresn
agées dans atteintes de démence qui vivent dans nos
foyers de soins de longue durée. Si nous avortsaliace
de vivre assez longtemps (et nous serons nombreux a
avoir cette chance), nous devrons peut-étre viare din
foyer de soins de longue durée. Les personnestatei
de démence sont des personnes! Ce sont nos meses,
péres, nos grands-meres, nos grands-péres, nes,tant
nos oncles, etc.

Ces personnes agées ont beaucoup donné a notre
province. lls méritent de biens meilleurs soingsatp’ils
luttent pour maintenir une qualité de vie aussirtoque
possible tout en souffrant de démence. Ils ontibeso

néd’'aide pour interpréter leur environnement, donsaies

supplémentaires, et la prestation de soins suppléines
signifie moins de problémes comportementaux et une
meilleure qualité de vie pour tous, y compris les
travailleurs de la santé et les familles.

J'appuie pleinement la recommandation du Réseda dg
démence de la région Champlain et j'espére que vous
constaterez I'importance de cette question. » [dctdn]

Nota : Dans les garderies, ou les enfants ont besoin
méme orientation et du méme soutien individualigés
les résidents des foyers de soins de longue dlsée,

un employé pour cing enfants. Qu’est-ce que ceflleé
guant aux soins que nous fournissons aux personnes
agées qui ne plus vivent a la maison?

Trouver des services aux personnes atteintes de dénce par fournisseur et/ou région

s by Area

Un outil en ligne a l'intention des familles et deprofessionnels

pour trouver le bon service, au bon endroit et au bn moment.

www.champlaindementianetwork.orqg
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